
「墨の美」と水墨表現の広
がりを追求する著者。本
書 は、好 評 の YouTube
配信動画を基に、紙面で
の補足を加えてより分かり
やすくまとめた一冊です。
動画にアクセスしやすい
QRコードとURL 付き。

絵と一緒に折々の草
花を展示するギャラ
リー〈野の花 館〉を
南魚沼市に開いて20 
年。野の花と暮らし、
その形・色・構 図を
ありのまま描いてきた
著者の "植物画譜"と
もいえる作品集です。

動画で分かる
リズムとプロセス

そこが
知りたい
現代水墨画
―基本編―

978-4-8170-2204-2

日貿だより ホームページとツイッターで小社
の本や展覧会の案内をご覧に
なれます。ホームページからは
本のご注文も承ります。

日貿出版社
TEL.03-5805-3303
http://www.nichibou.co.jp/
Twitter  @nichibou_jp

「透明感」のある水彩画に仕上げる
コツを、

人気画家が伝授！
水彩画家30人の愛用画材を一挙公

開！
シリーズ第５弾。

978-4-8170-2196-0 978-4-8170-2192-2

978-4-8170-2194-6

30人の JWSメンバーそ
れぞれが愛用画材を紹
介。目指す画風に合わ
せた画材選びの参考に
なります。他にあべとし
ゆき、青木美和らによる
紙・絵の具・筆の基礎 
知識も盛り込みました。

世界中にファンを持つ水彩画家・
あべとしゆきの最新技法書が登
場！著者ならではの瑞々しい透明
感を表現するテクニックを、紙面
と動画で惜しみなく公開します。

8月刊

水彩で描く
野の花画集

花の中に
いる、
しあわせ。

B5 変・127 頁
税込定価 2,420 円

Nichibou Dayori2022 年 11 月 No.123

野の草花と向き合い、原寸大で描
く。

心やすらぐ最新画集！ 動画と紙面でやさしくレクチャー。
幅広い世代から支持される水墨画

家が、

10月刊

5月刊

4月刊
日本透明水彩会

（JWS）編
B5 変・127 頁
税込定価 2,420 円

透明水彩
レシピ5
画材を知る
30人が選んだ
画材と作品

水彩画
透明な
光の余韻
あべとしゆき
作画ノート

根岸嘉一郎著
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税込定価 2,530 円

978-4-8170-2170-0

978-4-8170-2080-2
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ステップアップにおすすめ
好評既刊

現代感覚で楽しむ
水墨画
画材と技法のヒント
A4 変・103 頁
税込定価 2,750 円

外山康雄の好評既刊

野の花 万葉の花
B5 変・119 頁
税込定価 2,420 円

野の花 山の花
【新装版】
B5 変上製・63 頁
税込定価 2,200 円

「透明水彩レシピ」シリーズ既刊も好評発売中！

透明水彩レシピ 28人の画材と技法 税込定価 2,420 円

透明水彩レシピ2 水を描く 税込定価 2,200 円

透明水彩レシピ3 樹木を描く 税込定価 2,200 円

透明水彩レシピ4 光と影 税込定価 2,420 円
（各B5変・127～143頁）
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好評既刊

お試しQR動画水彩画
光のアンサンブル
あべとしゆきテクニックノート
B5 変・127 頁
税込定価 2,420 円

QR動画あり

外山康雄著
A4 変・119 頁
税込定価 2,860 円

と   やま

スマートフォンのカメラを右の
QRコードにかざすと、動画の
サンプルをご覧になれます。
（本書 80 頁「森の透明な空気感を
描く」の一部分に対応した動画です）

PC閲覧用URLはこちら→ https://youtu.be/EgZQ2xtoCIw

現在の練馬区や武蔵野市周辺から狭山
市、川越市まで広がる武蔵野台地。古
くから詩情豊かな土地として人々に愛さ

れた「武蔵野」の失われゆく風景を、
哀惜の眼差しで描き歩いたパステ
ル画150点を収録しました。

●【新装版】とは、品切れとなっていた書籍を、カバーデザインを新しくして再刊行したものです。
内容に変更はありません。●税込定価には消費税10%が含まれています。●送料は、お買い上
げ総額5,500円（税込）未満の場合550円（税込）、5,500円以上の場合小社負担となります。
品切れの際はご容赦ください。

〒113-0033  東京都文京区本郷 5-2-2
電話：03-5805-3303　FAX：03-5805-3307

2022.11

房総の懐かしい里山や
海辺の風景

毛筆と筆文字は、クセ字でも「個性」
と「味」につつんで、あなたの文字
をそのまま綺麗に見せてくれます。無
理に美文字を目指すのではなく、心
を伝えるツールとしての筆に親しみ、
実用に生かすレッスンを紹介します。

目指すのは「個性を活かしたキレイ
な字」。
毛筆なら叶います！ 古来より文人墨客に愛された「武蔵野

」。
失われゆくその面影を伝える作品集。

8月刊

あなたを輝かせる筆文字

心を伝える
実用書道
中室舟水著
B5 変・95 頁
税込定価 1,980 円

978-4-8170-4113-5

978-4-8170-4098-5

かな書へのいざない
B5 変・111 頁
税込定価 2,860 円

10月刊

武蔵野風景
静遙パステル写生画集
AB・131 頁
税込定価 3,080 円

978-4-8170-2205-9

978-4-8170-3999-6

静遙の好評既刊中室舟水の好評既刊

やさしく語りかけて
くれた風景たち
AB・111 頁
税込定価 3,080 円

しず　はる

「西洋薬と漢方薬は何が違うの？」「薬を飲んでも
病気は治らない！？」そんな素朴な薬のキホンを
漢方薬剤師が教えます。出された薬を「ひょい、
ぱく」と飲むのは卒業！キホンを知って、薬とのつ
きあい方を変えましょう。

薬の歴史から、気になる感染症対策
やサプリメントまで。

漢方薬剤師がやさしく解説。
柔術界きっての理論派による、

上達を目指す愛好家必読の書。

9月刊

漢方薬剤師が教える

薬のキホン
平地治美著
四六・271 頁
税込定価 1,760 円

978-4-8170-7053-1 アジア人初のブラジリアン柔術黒帯
世界王者が柔術上達の構造を解き明
かす。 キーワードは「コントロール」。
初心者はもちろん伸び悩んでいる経
験者まで、 本当に上達したい人に贈る
これまでにない柔術本。QR動画つき。

7月刊

大賀式
柔術上達論
見えない構造を解き明かす
大賀幹夫 著
A5・479 頁
税込定価 2,860 円

978-4-8170-6038-9

978-4-8170-6025-9

4刷

こちらも人気！好評既刊

978-4-8170-7045-6978-4-8170-7036-4

2刷

3刷舌を、見る、動かす、
食べるで 健康になる！
四六・127 頁　税込定価 1,320 円

さわれば分かる
腹診入門
四六・215 頁　税込定価 1,650 円

平地治美の やさしい漢方の本・好評既刊 中井祐樹の 
新バイタル柔術
B5・399 頁
税込定価 3,850 円

会議のプレゼン資料、SNSでのPR広告、
イラスト素材を使ったチラシなど、デザ 
イナーでなくとも作る機会が増え、セン
スが問われる時代。本書で解説するたっ
た 5 つの法則を意識することで、見る人
に「刺さる」デザインに改善できます！

迷える「非デザイナー」に贈る、速効
デザインお助け本。

レトロなだけじゃない、新しい「ドッ
ト絵」作品のつくりかた。

978-4-8170-2195-3

ピクセルアートとは、ドットで組み合わせる絵
やアニメーションのこと。昔のビデオゲームの
ようなレトロ感に加え、侘び寂びやかわいら
しさを感じさせる新しいアプローチも。いま
SNS で人気の 6 作家のテクニックを紹介。

9月刊

ドット絵の表現を拡大させる
アートフォーマット

ピクセルアート
上達コレクション
日貿出版社編
B5 変・159 頁
税込定価 2,420 円 978-4-8170-2202-8

978-4-8170-2144-1

PCでつくる、
ドット絵の3D版好評既刊

ボクセルアート
上達コレクション
日貿出版社編　B5・167 頁
税込定価 2,420 円

7月刊

プレゼン・SNS・イラストでアレンジできる

刺さるデザインの
5つの法則
ARENSKI 編
B5 変・159 頁
税込定価 2,420 円

アレンスキー

ARENSKIの好評既刊

978-4-8170-2154-0

B5 変・159 頁
税込定価 2,420 円

映えるデザイン
は

おお が
早くも
2刷
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